
TENNIS DE TABLE 

FICHE « BRICO » 

Utilité 
 

• Le ramasse-balle permet aux pratiquants en fauteuil    
roulant de récupérer les balles de tennis de table tombées 
au sol et ainsi de pouvoir jouer en totale autonomie. 

 
 
 
 
 
 

Matériels nécessaires 
 
 
 
 
 
 
 

Explications et illustrations de la fabrication 
 

• Un tube rigide en PVC de 65 cm de long 
• Fil en nylon ou autre 
• 2 vis, 2 écrous et 2 rondelles 

• Un récipient en PVC de type poubelle de 
chambre, boîte de conserve ou pour 
l’exemple un pot de fleurs… 

Conseils de fabrication d’un ramasse balle 

D’autres fiches « brico » sont disponibles sur notre site 
http://www.adultehandisport.org/ 

Découper à l’aide d’un cutter ou d’une   
paire de ciseaux le fond du récipient. 

Réaliser des petits trous espacés de 
3 cm tout autour du récipient. 

À l’aide d’une aiguille, passer le fil afin de 
réaliser un maillage. Lors du croisement, 
le fil doit passer une fois au dessus puis 
en dessous du fil et ainsi de suite. 
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Percer 2 trous sur le côté du récipient et y 
fixer le tube avec la visserie. 


